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			江東区を中心に4店舗を展開

			↓詳細は店舗名をクリック↓
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		口コミで他県の方も多数来院されています！
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					腰の痛みが一回でよくなりました。ほんとに助かりました！

					N.H　20代　男性
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					頭痛がほぼ毎日出ていましたが施術後は出なくなりました。

					K.K　20代　男性
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					ギックリ腰を繰り返していましたが通院するようになってからは痛みが軽減しただけではなく繰り返すことが無くなりました。

					S.H　60代　男性
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					長年悩んでいた痛みが施術を受けるごとにどんどん良くなってびっくりしています。

					I.E　　60代　女性
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					長時間歩いてもひざの痛みが出なくなりました。もっと良くなりたいので頑張って通院します。

					K.S　70代　　女性
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					気候が悪くなると頭とかたがいたくなっていましたが施術後はすっきりして痛みも出なくなりました。

					S.H　30代　女性
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		このようなお悩みありませんか？

		
				長い間、病院や接骨院に行っても良くならない悩みがある
	レントゲンでは異常がないと言われたがつらい
	肩や膝、腰の痛みに長年悩んでいる
	頭痛や不眠症、自律神経系の症状を抱えている
	急な痛みや疲労に悩まされている
	医者から手術しかないと言われたけど、できれば体にメスを入れたくない


		

	

	
		整形外科、リハビリ、マッサージ整体、整骨院に
通っているのになぜ改善しないのか？

		
			答えは簡単です。痛みの本当の原因に対する治療ができていなかったからです。

				腰が痛いから腰をマッサージ
	腰をひねってボキボキ鳴らす
	腰を温めて電気を流す


			これでは根本的には何も改善しません。

				それどころか、あなたの体はその刺激にどんどん慣れていきます。

				回数を重ねるにつれて体も鈍感になり、最終的にはどんなに強く刺激しても効かなくなってしまうでしょう。

				痛みどめのクスリを常用しすぎて効かなくなるのと同じことが、あなたの体でおこっているのです。

		

	

	
		あなたの辛い症状には必ず本当の原因があります

		
			「どこに行ってもよくならない」「やった直後はいいけど痛みが残る感じですぐ戻ってしまう」などなど患者さまからよく聞く話です。

				それは原因の筋肉に対して正しい角度でアプローチができず、適切な刺激の選択が間違っているからです。
当院は筋肉を体表から触り分ける技術“臨床解剖学”のプロフェッショナル集団です。またMPF療法は筋肉の1mm単位の小さな傷“筋硬結を”見つけ適切な刺激を入れることで根本的に改善していきます。
			

		

	

	
		MPFという技術

		
			MPF療法は当グループのオリジナルの治療法で一ミリ以下の痛みの原因に対して体表解剖学を用いてとても繊細に触り分けていき変化を出していく治療法で『触れるレントゲン』ともいわれるくらいの精度を持った施術法になります。
			

			私がMPF療法と出会ったのが専門学校に入学した1年目のことでした。入社前に弊社主催の勉強会に参加してそこでデモンストレーションを見て、実際に受けて衝撃を受けてのを覚えています。当時の私にとっては何をされているのかすらわかりませんでしたがあったはずの痛みがなくなっていることは明確にわかりました！

				昔から柔道をやっていたのでけがは日常茶飯事でした。またけがをしたら最低でも数週間の安静と競技中止と痛みに悩まされていた記憶があったからです。それがたった数分の施術で痛みがなくなったのと同時にこの技術なら自分みたいにケガで困っている人を救えると確信しました。そしていざ入社しこの技術の奥深さと難しさに直面しました。そんな時に当時の技術トップの先生に施術を見てもらう機会がありました。その際にそこでも厳しくもとても熱心なご指導を受けあまりの自分自身のふがいなさに涙が出てきた記憶が今でも鮮明にあります。

				そこで思ったことは今のままの自分では困っている人を救うことができないと思いました。そこからは技術を深める努力を日々行いました。もちろん先輩や上司に練習をお願いしましたしデイサービスやリラクゼーション、整形外科など色急な環境に身をお置きたくさんの患者さまお客様のお体に触れさせていただき技術研鑽に励んでまいりました。

				この素晴らしい技術が患者さまにしっかりと伝わらないのは先代が積み上げた事に泥を塗ることだと思いますし今でも日々進化を続けるこの技術にほこりを持っていますしこの技術を自分の力でもっともっと患者さまに体験していただき広がることを日々願いながら施術にあたっています。
			

		

	

	
		江東区（東砂・大島・北砂）のらいおんハート整骨院グループが選ばれる7つの理由
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				圧倒的な技術力

				[image: スタッフの写真]

				優れた技術力を持ち豊富な知識と経験に基づいた的確な施術で痛みや不快感を効果的に軽減します。どこに行ってもよくならなかった痛みの原因をズバリ！触ります。
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				個別対応と総合的なケア

				[image: スタッフの写真]

				患者さま一人ひとりの状態やニーズに合わせた個別の施術計画を立案し、総合的なケアを提供します。患者さまの症状や目標に合わせた最適なアプローチを追求します。圧倒的な知識量でご納得いただける説明をいたします。
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				医療技術の最新化への取り組み

				[image: スタッフの写真]

				当院では常に最新の医療技術や治療法にアンテナを張り、最新の知識と技術を取り入れています。絶えず学び続け、患者さまに最先端の治療を提供します。医学的科学的知識をもとに最善を提供いたします。
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				真摯な姿勢とコミュニケーション

				[image: スタッフの写真]

				私たちは患者さまとのコミュニケーションを大切にし、真摯な姿勢で接します。患者さまのお悩みや希望に耳を傾け、信頼関係を築きながら治療を行います。
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				温かい雰囲気と居心地の良さ

				[image: スタッフの写真]

				当院は温かく心地よい雰囲気を大切にしています。患者さまがリラックスして施術を受けられる環境を提供し、アットホームな治療環境を提供いたします。
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				充実した施設と設備

				[image: スタッフの写真]

				当院は充実した施設と最新の設備を備えています。快適な待合室や清潔な施術室で、患者さまに安心感と満足感を提供します。
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				続的な成果と効果

				[image: スタッフの写真]

				当院の施術は持続的な成果と効果を追求し一時的な痛みの軽減だけでなく、根本的な改善を目指し、患者さまの健康と快適な生活をサポートし一生涯でバックアップできる体制を取っています。

			

		

	


	
		MPFの流れ詳細
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					1.初回カウンセリング

					当院は治療効果を最大限高めることと患者さまの痛みを的確に把握するためにカウンセリングを重要視しています。

						痛みの原因は日常生活に隠れています。患者さまのお悩みをお聞かせいただき最善の提案を行います。
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					2.検査

					カウンセリングで伺ったことをもとに実際に筋肉の状態を把握するために視診、運動検査、テスト法、触診等を用いて一ミリ単位まで原因を追究していきます。
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					3.MPF療法

					実際に施術に入っていきます。

						患者さまの痛みの原因筋になっているものを見つけ一ミリ単位で細かく刺激を入れ改善を図っていきます。

						全員のバランスを見ながら原因の筋硬結の処理だけではなくそこの負担があることによって出ている体のゆがみも同時に改善していきます。
					

				

			

		

	

	
		口コミで他県の方も多数来院されています！
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					腰の痛みが一回でよくなりました。ほんとに助かりました！

					N.H　20代　男性
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					頭痛がほぼ毎日出ていましたが施術後は出なくなりました。

					K.K　20代　男性
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					ギックリ腰を繰り返していましたが通院するようになってからは痛みが軽減しただけではなく繰り返すことが無くなりました。

					S.H　60代　男性
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					長年悩んでいた痛みが施術を受けるごとにどんどん良くなってびっくりしています。

					I.E　　60代　女性
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					長時間歩いてもひざの痛みが出なくなりました。もっと良くなりたいので頑張って通院します。

					K.S　70代　　女性
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					気候が悪くなると頭とかたがいたくなっていましたが施術後はすっきりして痛みも出なくなりました。

					S.H　30代　女性

				

			

		

	

	
		総院長挨拶
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					名前	新田 寛記(にった ひろき)
	経歴	・岩手県 学校法人花巻学園花巻東高校 普通科 卒業
・赤門鍼灸柔整専門学校 柔整学科昼間部卒業
・グループ内の整骨院、整形外科、高齢者デイサービス、児童デイサービス、リラクゼーションにて合計11年勤務
	受賞歴	グループ内
・優秀賞
・敢闘賞　受賞
	保有資格	柔道整復師
	出身	岩手県 花巻市


			

			らいおんハート整骨院、総院長の新田寛記と申します。

				ここで少しだけ私の患者さまと治療に対する想いを語らせてください。

				私がこの『治療家』という道を選んだきっかけは、自身自身の過去の苦い経験から生まれたものでした。私は過去に柔道を小学生のころからやっていましたがとてもケガが多く、競技を行う事のできない期間が長くありました。その時に私を治療し救ってくれたのは道場からほど近い整骨院の先生でした。

				その先生の施術のおかげで痛みも徐々に軽減され時間はかかりましたが再び競技に復帰することができ専門学校まで柔道を続けることができました。しかし、けがが人より多かった分、常に痛みがありもっと早く取れれば、もっと多くの試合に出場することができたのではないかと思っていました。

				高校卒業後は専門学校に入学することができ日々なれない解剖学や生理学などの身体の勉強に励みました。

				ある日ふと気づきました。。。

				『この勉強をしていれば本当にいい先生になれるのだろうか？』と。。。

				ある日、先輩の勧めで参加した勉強会で今の技術と出会い自分自身が極めたいと思った治療法と出会うことができました。それはとても衝撃的な出会いで痛みが一回で消失する治療方法でした。ふと高校生の時の思いがよみがえりこの治療方法なら自分みたいに困っている人を助けることができるのではないかと確信しました。また勉強会の際に講師として教えてくれる先生が手を取り熱心に教えている姿を見て普段患者さんにもこのように真摯に向き合い治療しているのだろうなと思いました。そんな経験から、私は患者さんの痛みに対して真剣に向き合うことが重要で患者さんが本当に良くなりたいという思いを理解し、全力でサポートすることを決め日々の勉強に励んだ記憶があります。

				私は患者さんの「あきらめない気持ち」を全力で応援し、その想いに応えるために全力で取り組みます。私の施術によって、患者さんの痛みが軽減され、日常生活やスポーツ活動でのパフォーマンスが向上することが私の幸せです。

				どこに行ってもよくならない症状をお持ちの患者さまは一度ご相談ください！
			

		

	

					
					江東区のらいおんハート整骨院グループへのお問い合わせ
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										住所
	〒136-0072
東京都江東区大島1丁目39-14 シンコービル1F


										診療時間
	[平日] 
午前 9:00～12:00/午後15:00～20:00
 [日曜・祝日]
 9:00～17:00(昼休みなし)
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										住所
	〒136-0074
東京都江東区東砂4丁目23-4 第二菅原ビル1階


										診療時間
	[平日] 
午前 9:00～12:00/午後15:00～20:00
 [祝日]
 9:00～17:00(昼休みなし)[休診日] 日曜日のみ
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						[image: らいおんハート整骨院ひまわり]
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										住所
	〒136-0076
東京都江東区北砂４丁目１８-１１


										診療時間
	[平日] 
午前 9:00～12:30/午後15:00～19:30
 [祝日]
 9:00～17:00(昼休みなし)[休診日] 日曜日のみ
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						[image: らいおんハート整骨院小松川]
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										住所
	〒132-0034
東京都江戸川区小松川24-3-105パルプラザ内


										診療時間
	[平日] 
午前 9:00～12:00/午後15:00～20:00
 [祝日]
 9:00～17:00(昼休みなし)[休診日] 日曜日のみ
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